Sbor dobrovolnych hasi¢i Vitézov ve spolupraci s OSH Kolin a OU Velim

porada

soutéZ jednotlivea v disciplinach béhu na 60 m a 100 m

prekizek 5 VILE€ZOVSKA stovka 2021

Termin: 11. zari 2021

Kategorie: 60 m mladsi zaci, mladsi zakyné
star$i Zaci, star$i zakyné
100 m prekazek mladsi, stfedni, starSi dorostenci a dorostenky
muzi, zeny
,Legendy“ — muzi, zeny nad 40 let

Vékové kategorie: mladsi zaci/zakyné rok narozeni 2010 — 2014
star§i zaci/zakyné rok narozeni 2006 — 2010
mladsi dorost rok narozeni 2007 - 2008
sttedni dorost rok narozeni 2005 - 2006
star$i dorost rok narozeni 2003 - 2004
zeny/muzi rok narozeni 2003 a starsi

Legendy zeny/muZi rok narozeni 1981 a starsi

Podminky ucasti:  Soutéz je oteviena jednotliveim ve vSech kategoriich.
Pro kategorie 60 m piekazek vcas odevzdana piihlaska
+ startovné 30,- K¢/os. zaplacené pii prezenci.
Pro kategorie 100 m piekdzek v€as odevzdana ptihlaska
+ startovné 50,- K¢/os. zaplacené pii prezenci.

Technické ustanoveni:
Discipliny budou provedeny dle platnych Smérnic hry Plamen a soutéze
dorostu a Pravidel pozarniho sportu v aktudlnim znéni, tedy vcetné vSech
zmén a dodatkd. V bézich na 100 m ve vSech kategoriich (plati i pro
dorost) bude u chybnych startii postupovano dle Pravidel Pozarniho sportu —
tedy kazdy chybny start znamena neplatny pokus!!!

Pokusy: 60 m piekazek - 2 pokusy
100 m pi‘ekazek - 2 pokusy



Harmonogram soutéze:
07,30 - 08,00 prezence soutéze 60 m prekazek
08,00 - 08,15 nastup
08,15 - 11,00 beh na 60 m prekazek
11,15 - 11,45 vyhodnoceni soutéze béhu na 60 m prekazek
12,00 - 12,30 prezence soutéze 100 m prekazek
13,00 — 13,15 néstup
13,15 - 16,00 béh na 100 m prekazek
16,15 vyhodnoceni soutéze 100 m piekazek

Poradatel si vyhrazuje moZnost zmény v ¢asech nastupu na discipliny.

Drahy a priubéh soutéZe:
- discipliny budou provadény ve 2 drahach (dle poctu ucastniki),
tartanovy povrch
- potadi kategorii v béhu na 60 m prekazek — mladsi Zaci, star$i Zaci
- potadi kategorii v bé¢hu na 100 m piekézek — dorost, muzi a Zeny,
legendy

Ostatni
- rozlosovani a sestaveni startovnich listin provede poradatel s ohledem na
hladky pribéh soutéze

- startovni listiny budou vyvéSeny po prezenci
- zavodnici budou zatazeni do startovnich listin dle pofadi na ptihlaSce -
parkovani vozidel v okolnich ulicich, Zaddme ucastniky, aby svymi
vozidly nebranili vyjezdy z domu a chovali se ohleduplné. Prosime
neparkujte na cyklostezce

- stravovani zajiSténo formou stanku s obcerstvenim — potadatel nehradi

Piihlasku zaslat: do 6. zaii 2020 elektronicky na e-mail: vitezovskal00@email.cz,
dalsi informace na tel. 731549952.

Potadatel si vyhrazuje pravo odmitnout ti€ast soutézicich z divodu naplnénosti startovni listiny.
Zajemci budou obratem o této skute¢nosti informovani.

V priibéhu soutéze budou potizovany fotografie, které budou zverejnény na facebookovych
strankach a webovych strankdch SDH Vitézov a OSH Kolin a mohou byt pouzity v tiskovinach.
Vasi ucasti na této akci souhlasite se zvetejnénim VaSich fotografii. Souhlas je poskytovan pouze
pro ucely SDH Vitézov a OSH Kolin, ktery v zdkonem stanovenych piipadech neposkytne
fotografie jinym osobam ¢i Gfadim.

TéSime se na Vasi ucast

FrantiSek Kratochvil v.r.
Starosta SDH Vitézov

Pfiloha : Pfihlaska do sout€ze



